]

Curriculum Vitae

Informazioni personali
Cognome(i/)/Nome(i)
Indirizzo(j)

Telefono(i)

E-mail

Cittadinanza
Luogo e Data di nascita

Sesso

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore dilavoro

Data

Lavoro o posizione ricoperti
Nome del datore di lavoro
Tipo di attivita

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Date
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Piras Rita

Italiana
Roma - 07 maggio 1982

Femminile

Aprile 2017 ad agosto 2017

Cassiera/commessa

Cassiera ed addetta alla vendita

Acqua e sapone , Via Carlo Felice, Sassari
Commercio prodotti per la casa ed igiene personale

Da marzo 2007 a dicembre 2009

Addetta alle pulizie
Pulizia di casa privata
Emma Mannu, via Baracca, 07049, Usini (SS), ltalia

Gennaio 2008
Telefonista
“Cafegi”

Call center

Da gennaio a giugno 2008
Promotore di vendita

Presentazione di prodotti, stipulazione di contratti di vendita e assistenza diretta al cliente.
Vorwerk Folletto — Ufficio Commerciale di Sassari, via Predda Niedda 37/L, 07100 Sassari

Azienda della Vendita Diretta

Da settembre 2005 ad agosto 2007

Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi della legge n°196/2003




Lavoro o posizione ricoperti | Assistente geriatrica

Principali attivita e responsabilita | Sostegno psico-sociale e cura della persona, fornitura dei pasti, riassetto della casa, lavaggio della
biancheria, igiene personale

Nome e indirizzo del datore dilavoro | Giovanna Maria Baravaglia, via Guarino 12, 07100 Sassari

Date | Dagennaio a giugno 2005

Lavoro o posizione ricoperti | Cameriera, cassiera
Principali attivita e responsabilita | Relazioni con i clienti, servizio ai tavoli, preparazione ingredienti
Nome e indirizzo del datore di lavoro | Ristorante Pizzeria “Apollo 3" di Derosas Marco & c., via San Giovanni 2,07049, Usini (SS), ltalia
Tipo di attivita o settore | Ristorazione

Date | Dal 2002 al 2005

Lavoro o posizione ricoperti | Tutor
Principali attivita e responsabilita | Gestione delle dinamiche relazionali nei gruppi di lavoro.
Nome e indirizzo del datore di lavoro | A.I.C.S FP Sardegna
Tipo di attivita o settore | Scuola di Formazione Professionale

Date | 2002

Lavoro o posizione ricoperti | Corso di formazione per Tutor
Principali attivita e responsabilita | Gestione delle dinamiche relazionali nei gruppi di lavoro.
Nome e indirizzo del datore di lavoro | Ente A.I.C.S. FP Sardegna
Tipo di attivita o settore | Scuola di Formazione Professionale

Istruzione e formazione

Date | Da settembre 1996 a giugno 2001

Titolo della qualifica rilasciata | Diploma di maturita classica — Progetto “Brocca”

Principali tematiche/competenza | Italiano, greco, latino, inglese, filosofia
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione | Istituto Liceo Ginnasio Statale D. A. Azuni, 07100 Sassari
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o | Diploma di scuola secondaria superiore
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua | Italiano

Altra(e) lingua(e)
Inglese | Livello Intermedio (B1)
Francese | Livello Elementare (A2)

Capacita di lavorare in gruppo, capacita di ascolto, capacita di adattamento, spirito di collaborazione
acquisite durante le esperienze lavorative. Mi ritengo una persona socievole, dimamica, tenace e
capace di adattarmi facilmente ad ogni ambiente, cogliendo sempre il meglio di ogni situazione
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Capacita e competenze sociali




Interessi e Hobby

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze
informatiche

Patente

Dal 1997 faccio parte del Gruppo Folk San Giorgio di Usini, Associazione con finalita socio-culturale,
ricoprendone la carica di Cassiera e di Vice Presidente.

Durante I'anno scolastico 2002/2003 ho partecipato con i ragazzi delle scuole medie ed elementari di
Usini, in qualita di insegnante di Attivita Motoria, al progetto “Ammentende sos tempos passados”

Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate sopratutto al rapporto con il pubblico, con gli anziani
e con gli adolescenti acquisite durante le varie esperienze lavorative.

Buona conoscenza ambiente Windows (Windows XP) e pacchetti Office (Excel, Word, Power Point)

Patente di guida categoria B

Autorizzo il trattamento dei dati personali secondo legge sulla privacy 196/03
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