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Esperienze professionali 

19/05/2022 – 15/10/2022 | Lavoro presso SEA TRAVEL S.R.L. - SOCIETA' DI GESTIONE E  
TURISMO – Sassari. 
Addetta alle mansioni di segreteria. 
La società gestisce 19 strutture in tutta la Sardegna tra cui 
affittacamere per brevi soggiorni, case, appartamenti per 
vacanze, bed and breakfast e residence. Le attività svolte 
all’interno dell’ufficio prenotazioni comprendevano la stesura di 
preventivi, la catalogazione di una prenotazione in base alle 
caratteristiche di arrivo, partenza, acconto, saldo e 
archiviazione, l’utilizzo del gestionale di prenotazione Sial, la 
collaborazione con i tour operator e le agenzie di viaggio

Istruzione 

08/05/2023 – 02/06/2023    |Scuola di lingua francese LSF, Montpellier  
 Corso di lingua francese intensivo, livello C1. 
Grazie al corso intensivo di lingua francese della durata di 100 
ore svolto a Montpellier ho avuto la possibilità di approfondire la 
cultura francese, migliorare e perfezionare la lingua e 
confrontarmi con le persone provenienti da ogni parte del 
mondo.  

Ottobre 2020 –  

Aprile 2023              |Università degli Studi di Sassari 
Laurea Magistrale in Lingue e letterature straniere per la   
mediazione culturale e la valorizzazione del territorio (LM-38). 
Votazione: 110 e lode/110. 
Il corso di Laurea Magistrale in Lingue e letterature straniere per   
la mediazione culturale e la valorizzazione del territorio permette 
di orientarsi con competenza e sicurezza in tutti quei contesti 
lavorativi dove è centrale il rapporto interpersonale, verbale e 
non verbale con almeno due lingue straniere. Attraverso solide 
acquisizioni linguistiche si sapranno progettare iniziative nel 
quadro del turismo sostenibile e dei processi di trasformazione e 
di governo del territorio e dello sviluppo locale, iniziative 
turistiche in collaborazione con enti stranieri, nazionali o locali, 
eventi culturali che richiedano competenze ampie e pertinenti 



 

capacità di coordinamento, oltre che indispensabili 
conoscenze gestionali. 

 

Maggio – Giugno 2021      | Università degli Studi di Sassari 
 Percorso di formazione per l’acquisizione dei 24 CFU. 
Conseguimento dell’attestato finale relativo al superamento dei 
24 CFU. Discipline svolte: Antropologia Culturale, Psicologia dello 
sviluppo e dell’apprendimento, Didattica generale e Teoria e 
metodi di progettazione e valutazione didattica. 

Ottobre 2016 –  

Giugno 2020             |Università degli Studi di Sassari 
Laurea triennale in mediazione linguistica e culturale (L-12). 
Frequentando questo corso di studi ho avuto la possibilità    
acquisire la capacità di comprensione, espressione e 
interazione, orale e scritta, in almeno due lingue straniere tra 
quelle erogate dal dipartimento (nel mio caso inglese e 
francese), per le quali il livello prefisso è B2 o C1 del Quadro 
comune europeo, a seconda della lingua straniera. I laureati in 
Mediazione Linguistica e Culturale sono in grado di effettuare 
analisi e sintesi delle problematiche linguistiche e di interpretare, 
mettendoli in relazione tra loro, ambiti linguistici e culturali 
differenti. Inoltre, si è pervenuti a un'autonoma applicazione 
delle competenze acquisite in materia di ricezione, produzione 
e interazione nell'ambito delle lingue straniere sapendosi 
muovere nei diversi contesti di comunicazione e di scambio 
forniti della vita quotidiana e professionale. 

Coimbra, Portogal lo 

Gennaio – Luglio 2019      |Programma di mobilità internazionale “Erasmus+” 
Universidade de Coimbra, Facultade de Letras. 
Il programma di mobilità internazionale studentesca "Erasmus +", 
promosso dall'Unione Europea, mi ha dato la possibilità di 
trascorrere un periodo di studio in Portogallo, nell'Universidade 
de Coimbra, della durata di sei mesi. È stata un'esperienza di 
studio abbastanza complessa, ma allo stesso tempo 
fondamentale: il confrontarmi con studenti provenienti da ogni 
parte del mondo attraverso gruppi di lavoro e attività da 
svolgere ha contribuito notevolmente alla mia crescita, sia 
personale che formativa. 

 

Sassari, 2011 – 2016          |Liceo statale Margherita di Castelvì 
    Diploma di scuola secondaria di secondo grado: Liceo 



 

Linguistico. 
Tale percorso di studi, durato cinque anni, permette di acquisire 
ottime capacità linguistiche, in quanto le materie caratterizzanti 
il corso di studi sono le lingue straniere ed in particolare lo 
spagnolo, l'inglese ed il francese. Durante questi anni ho avuto 
la possibilità di prendere parte a due stage in Spagna 
(Salamanca) e in Francia (Cannes) in cui ho avuto la possibilità 
di seguire dei corsi intensivi delle rispettive lingue. 

Competenze 

• Competenze linguistiche: Italiano (madrelingua), Inglese (B2+), Francese (C1), Spagnolo 
(B1), Portoghese (A2). 
 

• Competenze informatiche: ottima conoscenza nell'utilizzo del PC e padronanza del 
pacchetto Microsoft Office e dei suoi programmi quali Word, Excel, Power Point, ottima 
gestione della posta elettronica. 

 
• Capacità organizzative: pianificazione, propensione al lavoro per obiettivi, gestione del 

tempo e problem solving. Le esperienze formative e professionali, svolte anche all’estero, 
hanno sviluppato in me un maggior capacità di adattamento e flessibilità, un’attitudine 
positiva al lavoro per obiettivi e delle ottime capacità di lavorare in team con i colleghi. 

 
• Patente di guida B. 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ai sensi del Decreto 
Legislativo 101/2018 e art. 13 GDPR del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli 
cittadini in merito al trattamento dei dati personali. 
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